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1. roc¢nik

20 minut

VyuZijeme v projektu ,, Zdravé zuby”.

Zaci maji za kol vymalovat barevné Sipku, ktera ukazuje od zdravych
potravin a spravnych Cinnosti ke zdravému zoubku, od nezdravych
potravin a nespravnych ¢innosti ke zkazenému zoubku. Potom
rozhoduji, ktera véta ma odpovéd ,ano” a ktera“ne”.

Obrazky vytvofil pomoci tabletu Jifi Macoun.



Patfi na zoubky hodné teplé a studené véci? Ano. Ne.

Skodi zubfm cukr? Ano. Ne.

Je voda a mléko lepsi nezZ sladka limonada? Ano. Ne.



KousSete lizatka a tvrdé bonbony? Ano. Ne.

Da se pouzit Zvykacka bez cukru k ¢isténi zubt? Ano. Ne.

Vis, ze mlééné vyrobky, tvaroh a zelenina zuby zpevnuji? Ano. Ne.

Vi§, jak dlouho si mas$ zuby Cistit? Ano. Ne. Cisti$ si je dvakrat denné?
Ano. Ne.



